Tipos de Inteligencia

Uno de los aspectos mas importantes en toda persona, son las
habilidades con las cuales puede llegar a contar. Entre esos
aspectos o destrezas se encuentran los tipos de inteligencia.

Capacidades que reflejan lo mucho que puede desarrollar un
individuo sin que exista un mayor esfuerzo o la capacidad que
posee para desenvolverse en un ambiente determinado.

Sin embargo, éConoces de qué se trata la inteligencia? éCuales
son los tipos de inteligencia que existen? El propdsito es que
conozcas la diversidad que existe en el tema y ademds poder
darte el soporte para desarrollarte efectivamente en este
ambito.

Inteligencia lingiiistico-verbal

Cuando gozas de inteligencia lingiiistico-verbal es mucho mas
simple comunicarte, mediante un lenguaje verbal, escrito o de
signos. Facilitando la comunicacién independientemente del
lugar en el cual te encuentres.


https://johnnygalo.com/definiciones/tipos-de-inteligencia/

Logras desenvolverte en oratoria, idiomas o en la creaci6n de
contenidos, por lo que la escritura sera tu area de
conocimiento.

Desarrollo espacial

Es uno de los tipos de inteligencia desarrolla el area de la
observacién hacia el mundo que te rodea, en donde 1a
creatividad te permitird tener una perspectiva distinta.

Cuentas con la capacidad de crear imagenes mentales con mucha
destreza. Puedes 1llegar a desenvolverte en el ambito
artistico, fotografia, arquitectura o la publicidad.

Habilidad musical

Si eres de los que con facilidad se desarrolla en el area de
la mUsica, de seguro posees esta habilidad. Por lo tanto,
seras de las personas con la capacidad de crear tus propias
armonias, aprender a tocar una gran diversidad de instrumentos
sonoros y la capacidad de leer partituras de muisica.
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Asi que muchos expertos consideran esta habilidad como uno de
los tipos de inteligencia mds especiales.

Inteligencia ldégico-matematica

Si posees la capacidad para resolver con facilidad teoremas
matemdaticos, de seguro es que logras desarrollar 1la
inteligencia l6gico-matematica, en donde el razonamiento y la
deduccién son habilidades innatas.

Ademas, puedes contar con la posibilidad de desarrollar
cdlculos facilmente. Es aplicable a distintos ambitos y te
permitira desarrollarte en dreas como la fisica o las demas
ciencias.

Inteligencia existencial

La inteligencia existencial se basa en la capacidad que posee
todo individuo para cuestionarse diversos temas relacionados
con la existencia del hombre.

Tiendes a ser una persona analitica y con tendencia a exponer
pensamientos filoséficos. Ademds, posees la habilidad de
desarrollarte espiritualmente.

Aumento de la inteligencia
emocional



Cuando la inteligencia emocional aumenta, le brinda 1la
posibilidad al individuo de gozar mayor bienestar,
disminuyendo el estrés, por lo que es factible generar mayor
autocontrol y motivacién.

Asi que de seguro, podras trabajar bajo presién sin que exista
ningin problema y desarrollards la habilidad para relacionarte
con el medio social exitosamente. Ademds, cuentas con
capacidades para trabajar en el area de ventas o mercadeo.

Destrezas naturalistas

Las destrezas naturalistas son desarrolladas por personas con
la capacidad de contar con gran sensibilidad hacia todo
aquello que se encuentre relacionado con la naturaleza.

Por consiguiente, cuando tu habilidad es sumarte a una causa
naturalista, podras ocupar profesiones como la botdnica, la
biologia, aromaterapia, entre otros.

Existe una enorme cantidad de tipos de inteligencia, cada una
de estas poseen determinados aspectos que son desarrollados en
los seres humanos. Sin embargo, debes desarrollar la habilidad


https://es.wikipedia.org/wiki/Bot%C3%A1nica

que mejor se adecie con tus propdsitos y tu area de formaciodn.



